
Cycle 3 : Rencontre 1
15 octobre 2024

Objectifs : 

➢ Faire connaissance

➢ Partager une série d’informations

➢ Activer les chantiers : ateliers participatifs



Cadre de sécurité

Écoute et la parole active
Bienveillance avec soi et avec les autres
Non jugement

Bienveillance

Souveraineté

Confidentialité

Je parle en « Je » (éviter de porter la parole de quelqu’un d’autre)
Je suis souverain pour nommer mes besoins, poser mes 
demandes
Je laisse à l’autre cette même souveraineté

Contenu, déroulé et ressentis personnels peuvent être partagés
Témoignages personnels sont à garder au sein de ce groupe.
Invitation à qui souhaite une prudence spécifique sur la 
confidentialité à le rappeler



Infos pratiques
Quelques gestes facilitateurs de réunion (échanges plus fluides et harmonieux)

Le « j’approuve et je partage cette pensée »
Applaudissement des malentendants

Le « i » : Demande la parole
Info à partager quand la personne qui parle aura terminé

Ordre de prise de parole 

Attire l’attention pour demande de silence
Début rencontre, dialogues parallèles … 



1. Rencontre - Faire connaissance – 20’

2. Bilan & Perspectives CPA - 20’

3. Actualités & Infos pratiques – 30’

4. Repas – 20’

5. Sensibilisation, formation & Partenariats -  30’ 

6. Définition des chantiers & priorités – 30’

7. Table ronde de clôture – 10’

Programme

Repas

Info 

Echange

Atelier

Info 

Atelier

Echange



1. Rencontre - Faire connaissance – 20’

2. Infos pratiques, Bilan & Perspectives CPA - 20’

3. Actualités & Articulations – 30’

4. Repas – 20’

5. Sensibilisation, formation & Partenariats -  30’ 

6. Définition des chantiers & priorités – 30’

7. Table ronde de clôture – 10’

Programme

Repas

Info 

Echange

Atelier

Info 

Atelier

Echange



Conseil de Politique Alimentaire : Kesako ?

Les Conseils de Politique Alimentaire (CPA) locaux sont des structures de 
gouvernance collaborative qui rassemblent des acteur·rices d’un même territoire 
pour y soutenir une dynamique de transition vers un système alimentaire durable.



CPA Cœur de Condroz
Bref historique

2021 2022 2023 2024

Phase préparatoire Cycle 1 Cycle 2 Cycle 3

2025

Appel à 
candidature

Appel à 
candidature

Si besoin, séance d’info pourrait être accessible sous forme vidéo 
Pour éviter redites pour les anciens et ceux qui sont venus à la séance info



CPA Cœur de Condroz 2024-2025

➢ Cellule de coordination : Adeline & Sofia

➢ 12 renouvellements & 7 nouveaux membres (12 candidatures) 

➢ Jury de sélection

• 3 représentants du Parc naturel : 
coordinatrice, chargée de projet circuit-court et un membre du CA

• 2 représentants du CPA actuel (2 membres)
• 1 représentant de la cellule Manger Demain

➢ 19 membres 



CPA Cœur de Condroz 2024-2025

➢ Représentation ~ équilibrée sur base de la réalité des candidatures

✓ Maillons : de la fourche à la fourchette

✓ Dimensions du référentiel wallon

✓ Secteurs : économique, associatif, public, citoyen, etc. ;

✓ Population : âge, genre, commune, etc. 



Assesse; 2

Gesves; 4

Ohey; 6

Havelange; 
1

Hamois; 4

Ciney; 2

0

1

2

3

4

5

6

7

Commune

26-35; 4

36-45; 8

46-55; 4

56-65; 2
66-75; 1

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

Tranche d'âge

Production; 10

Transformation; 
3

Distribution; 6

HoReCa & 
Restauration 
collective; 3

Consommation; 9

Gestion des 
déchets; 2

0

2

4

6

8

10

12

Maillons
Economique; 11

Public; 1

Politique; 2

Educatif; 5

Associatif; 3

Citoyen; 9

0

2

4

6

8

10

12

Economique Public Politique Educatif Associatif Citoyen

Secteur

Femme; 
10; 53%

Homme; 
9; 47%

Genre



6 Dimensions du référentiel
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Composition CPA 2024-2025

Arnaud Deflorenne Frédéric Mestach

Aurélie Lainé Geoffrey Floymont

Christine Corbiau Guillaume Fastré

Christine Deom Huguette Vrancken

Clément Tournis Julien Delfosse

Damien Mahy Laura Dereze

Elodie Dony Maureen Dervaux

Elsa Wittorski Nina Legros

Françoise Ansay Pierre Lhoas

Thibault Fiasse



Apprenons à nous connaître

➢ Faire atelier par 3 :mix nouveau & ancien (3 rounds de 5’) ☺

➢ Nom & Commune

➢ Mon lien avec l’alimentation

➢ Pourquoi j’ai voulu intégrer le CPA ?

➢ Ce que je souhaite apporter au CPA

➢ Bonus : citer une thématique qui vous tient à cœur  

Echange



1. Rencontre - Faire connaissance – 20’

2. Infos pratiques, Bilan & Perspectives CPA - 20’

3. Actualités & Articulations – 30’

4. Repas – 20’

5. Sensibilisation, formation & Partenariats -  30’ 

6. Définition des chantiers & priorités – 30’

7. Table ronde de clôture – 10’

Programme

Repas

Info 

Echange

Atelier

Info 

Atelier

Echange



Quelques infos pratiques



➢ Engagement d’être présent aux plénières

➢ Membre du Conseil siège à titre individuel et non en tant que représentant

✓ Parle en son nom et non de son organisme, secteur ou « communauté »

✓ Pour intérêt collectif

✓ Pas obligatoire de consulter la partie qu’il représente

✓ Recommandé de jouer le rôle de relais

         Petit devoir : Lire, valider et signer la charte (voir journal de classe ☺)

Charte : gouvernance & fonctionnement



➢ Echanges par mails 
o Echanges officiels
o Infos importantes
 

➢ Communauté WhatsApp 
o Fluidité échanges 
o Infos non capitales 
o Accès déjà envoyé : ok pour tout le monde ? 
 

➢ Un site collaboratif
o  Centralisation documents, actualités & Agenda
o Un accès vous sera envoyé après la rencontre

Communication interne



Communication vers l’extérieur

➢ Nouveau site https://alimentation-durable.coeurdecondroz.be/

➢ Page Facebook « Nourrir le de Condroz »

➢ Relais via les canaux du Parc naturel et vos réseaux ☺

Résultat d’images pour Icone facebook

https://alimentation-durable.coeurdecondroz.be/
https://www.facebook.com/nourrir.le.coeur.de.condroz
https://coeurdecondroz.be/
https://www.facebook.com/Cocoricoolce/


CPA = organe transparent au service du territoire 

 Série d’informations seront publiques (après validation du conseil)

✓ Description de la composition et des membres 

✓ Comptes-rendus des rencontres

(envoyé dans les 2 semaines et 1 semaine pour demander des rectifications)

✓ L’état des lieux de nos travaux et les chantiers activés

Informations publiques



Rappel rapide : 
Finalité, vision &objectifs

Si besoin, séance d’info pourrait être accessible sous forme vidéo 
Pour éviter redites pour les anciens et ceux qui sont venus à la 

séance info



CPA Cœur de Condroz
Vision, valeurs & objectifs

➢ Finalité : intensifier la dynamique de transition vers une alimentation plus 
durable et résiliente en Cœur de Condroz

➢ Vision : le référentiel wallon 
Socle commun des CPA wallons, des cantines durables …

➢ Valeurs : 

Intérêt collectif

Bienveillance

Ambition
Pragmatisme Coopération



Référentiel wallon de l’alimentation durable



CPA Cœur de Condroz
Objectifs

- Espace d’interconnaissance
- Etat des lieux (diagnostic)
- Croisement des regards 

pour compréhension 
profonde

- Mise en réseau
- Soutien et facilitation à 

l’articulation des filières 
- Veille à la cohérence entre 

projets (maillage)
- Diffusion opportunités & 

Bonnes pratiques
- Articulation à différentes 

échelles territoriales 

- Co construction de 
politiques alimentaires

- Avis & recommandation 
afin d’orienter et enrichir 
les politiques publiques 
régionales et locales 

- Incubateurs d’idées pour 
solutions intégrées 

- Impulsion de projets
- Activation de groupes de 

travail thématiques
- Soutien et facilitation de 

projets



Bilan des 2 derniers cycles 



Réalisations durant les 2 cycles 

- 15 entretiens pour diagnostic du territoire
- 1 café débat sur Matélé (Sécurité Sociale de l’Alimentation) (Festival Nourrir)
- 1 atelier communal (rencontre avec nos communes) 
- 1 rencontre avec les étudiants agro HEPN
- 1 conférence débat « La colère des agriculteurs » (Festival Nourrir)
- Des ateliers de co-construction en séance



Réalisations durant les 2 cycles 

- Identification des projets et programmes sur le territoire 
- Diagnostic systémique 
- Mise en réseau sur le territoire
- Réseau CPA wallons (point réseau mensuel – coordination)
- Veille des projets naissants sur le territoire
- Articulation avec les projets du Parc naturel

- Elaboration d’une stratégie basée sur un diagnostic
- Plaidoyer collectif à l’échelle Europe pour un cadre rénové de la commande 

publique (Exception alimentaire au sein des marchés publics)
- Mémorandum inter CPA destinées aux communes
- Outils d’aide PST communaux et CPAS (inter CPA)



Réalisations durant les 2 cycles 

- Impulsions de projet : 
- Pré projet Leader 2024-2028 (5) : mise en œuvre de 3 fiches en cours
- Appel à projet pour une filière maraîchère B2B sur le territoire

- Organisation d’évènements :
- Partenaire Concours recette régional
- Organisation du festival Nourrir 2024



1 stratégie - 18 leviers d’action

Stratégie & Maillage
Par fiche, 
- Etat des lieux
- Cadastre des réseaux
- Cadastre des projets
- Actions CPA
- Liens vers les autres stratégies



Perspectives cycle 3 : 
Et maintenant ?



Pour ce nouveau cycle 3 ?

Priorités déduites des travaux et des rencontres.

- Atelier communal : 
- Besoin d’aide pour intégrer les produits locaux au sein de la commande publique

- Marché public
- Approvisionnement local

- Articulation CPA & communes
- Faire connaître le CPA et ses actions

- Bilan CPA : 
- Développement des filières locales (lien avec les projets en cours du Parc naturel)
- Point d’attention au volet santé négligé durant les 2 premiers cycles 
- Développer une identité & une culture alimentaire sur le territoire 



Et maintenant ? 
A vous de jouer ☺



1. Rencontre - Faire connaissance – 20’

2. Infos pratiques, Bilan & Perspectives CPA - 20’

3. Actualités & Articulations – 30’

4. Repas – 20’

5. Sensibilisation, formation & Partenariats -  30’ 

6. Définition des chantiers & priorités – 30’

7. Table ronde de clôture – 10’

Programme

Repas

Info 

Echange

Atelier

Info 

Atelier

Echange



Architecture et articulations



Autres échelles territoriales :
Réseau des CPA wallons



Réseau des CPA wallons

• 10 CPA et 1 en construction

• Un point réseau chaque mois

• Chantiers réseau en cours

• Exception alimentaire

• Outils PST 

www.mangerdemain.be/cpa-locaux/

http://www.mangerdemain.be/cpa-locaux/


Articulation
Réseau CPA et Manger Demain

Articulation opérationnelle via coordination

Si des souhaits ou remarques, n’hésitez pas à partager ☺



Autres échelles territoriales :
Province de Namur



Maison de l’alimentation durable de Namur
MAD Namur

Comité de pilotage : 8 partenaires : 2 publics cibles :
• Les opérateurs du territoire déjà actifs ou non en AD
• Les mangeurs, en particulier ceux en situation de 

précarité

5 axes stratégiques :
1. Promotion et valorisation de tout ce qui se vit en AD
2. Fédération, mutualisation et facilitation 
3. Information, sensibilisation, formation
4. Soutien de l’économie et des producteurs locaux en 

augmentant la demande.
5. Amélioration de l’accessibilité, inclusion des 

personnes en situation de précarité.



Maison de l’alimentation durable de Namur
MAD Namur

• Volonté 

• de s ’articuler avec les opérateurs en place (dont CPA) 

• de répartir les actions équitablement en province de Namur

• Décentralisation possible des activités via les associations sur le terrain

• Différentes interactions possibles et à construire. Exemples :  

• Force de proposition : recommandations sur base des besoins de terrain 

• Force d’amplification : mise en lien, mutualisation de ressources

• Force d’action : décentralisation de certaines activités



Maison de l’alimentation durable de Namur
MAD Namur

• Quelques exemples d’activités :

• Activités au sein des festival Nourrir 

• 19 octobre : Atelier culinaire au Festival Namur Demain

• 22 novembre : Atelier culinaire avec Nourrir Rochefort Demain

• Action avec Cocoricool (voir Atelier après le repas ☺);

• Collaboration avec Distri Denrées – formation valoristes

• Réflexions sur une formation « Ambassadeurs » ;

• Animations Iles de paix / Jadac/ CPAS Namur

• …



Articulation
MAD de Namur

Articulation à dessiner

Exemple articulation lors de votre prochain atelier ☺ 

Si des idées ou remarques, n’hésitez pas à partager ☺



En Cœur de Condroz ? 



Contexte du territoire
Carte d’identité

- 6 communes rurales
- Superficie : 530km²
- Population : ~50.000 habitants
- Superficie agricole : 54% du territoire
- Plus de 500 exploitations agricoles

Bassin alimentaire

Dynamique

Accessible

Ruralité

Bassin de vie



Contexte du territoire

Des filières territoriales

Nombreuses initiatives de transition alimentaire 

(terreau fertile) 

MAIS « non coordonnées » sans vision partagée 
et parfois isolée du réseau !

Proposition



En Cœur de Condroz
Parc naturel



❖ Le projet CPA hébergé par le Parc naturel Cœur de Condroz

Fusion de 

www.coeurdecondroz.be

2 GALs actifs sur le 
territoire depuis plus 

de 20 ans

Parc naturel Cœur de Condroz

Plusieurs thématiques de travail 
 Nouvelle équipe de 16 personnes (~9 ETP)

http://www.coeurdecondroz.be/


Les projets 



Pôle Alimentation & Agriculture

Circuits courts 
• Caract. & structuration offre & demande
• Marché couvert
• Sensibilisation mangeurs

Filière maraîchère B2B
• Collectif maraîchers
• Catalogue & Planification commune
• Logistique et commercialisation

Filière céréales panifiables
• Développement et diversification
• Consolidation modèle & gouvernance
• Mise en réseau et essaimage 

Pratiques agricoles durables
• Transition AE et autonomie
• Accompagnement groupe et indiv.
• Autonomie alimentaire, sols...

Filières haies – laine
• Filière de production de plants haie
• Haies fruitières multifonctionnelles
• Filière de valorisation de la laine

Conseil de Politique Alimentaire
• C’est vous ☺



L’équipe du pôle
Alimentation & 

Agriculture



Filière maraîchère B2B : News

2 membres CPA impliqués : 
Pierre & Clément



Articulation
Projets du Parc naturel

Articulation à dessiner

Proposition lors de la prochaine plénière

Première idée : GT du pôle alimentation du Parc serait le CPA
Objectifs : vue sur les projets portés par le Parc & remise d’avis & conseils  



En Cœur de Condroz
Nos communes



Communes = élus + administration (Elus : nouveau contexte) 

Articulation
Nos 6 communes

Articulation à améliorer 

« GT3 – Lien avec nos communes » 

Atelier communal (février 2024)

Circulation infos diverses



En Cœur de Condroz
Cocoricoop & Cocoricool



Articulation
Cocoricoop & Cocoricool

➢ Un membre CPA au sein du CA Cocoricoop (Clément)

➢ Un membre CPA au sein de Cocoricool (Maureen)

➢ Parc naturel, membre invité au sein du nouveau CA de Cocoricoop (Sofia)

➢ Participation active de Cocoricool au Festival Nourrir

Articulation à dessiner au besoin

Si des idées ou remarques, n’hésitez pas à partager ☺



1. Rencontre - Faire connaissance – 20’

2. Infos pratiques, Bilan & Perspectives CPA - 20’

3. Actualités & Articulations – 30’

4. Repas – 20’

5. Sensibilisation, formation & Partenariats -  30’ 

6. Définition des chantiers & priorités – 30’

7. Table ronde de clôture – 10’

Programme

Repas

Info 

Echange

Atelier

Info 

Atelier

Echange



Repas

➢ Ok pour une petite photo de groupe ?

➢ Buffet de MMMathilde (traiteur de Sorée)

Planche de sandwichs d'automne composée de préparations artisanales :

- le petit sandwich mou au pain de viande et carottes râpées saveurs cajun

- le club sandwich à la rillette de jambon l'os et aux œufs mimosa

- le petit croissant feuilleté à l'omelette aux champignons et épices à paëlla VG

- la petite brioche aux betteraves et à la fêta VG

- la brochette sucrée salée: patate douce, raisin, pomme, salami (et sans salami) VG

- Les carrés de peanuts twix et les carrés de gâteau marbré.

Repas



1. Rencontre - Faire connaissance – 20’

2. Infos pratiques, Bilan & Perspectives CPA - 20’

3. Actualités & Articulations – 30’

4. Repas – 20’

5. Sensibilisation, formation & Partenariats -  30’ 

6. Définition des chantiers & priorités – 30’

7. Table ronde de clôture – 10’

Programme

Repas

Info 

Echange

Atelier

Info 

Atelier

Echange



Ressources de sensibilisation & Partenariats 

Cocoricool = asbl en lien avec Cocoricoop

Axes de travail : (1) Alimentation saine, locale & durable
        (2) Inclusion

Demandes formulées au CPA par Cocoricool

1. Outils pédagogiques de la graine au pain destinés aux adolescents 

2. Activités organisées sur le territoire par la nouvelle MAD de Namur

3. Proposition de projection de films & débats

Résultat d’images pour Icone facebook

Cocoricool

https://www.facebook.com/Cocoricoolce/
https://www.facebook.com/Cocoricoolce/


1. Outils pédagogiques de la graine au pain

➢ Financement : Réponse à AP Goût & Couleurs d’ici pour 
sensibiliser les élèves via des activités pédagogiques à l’agriculture 
locale et à la consommation de produits locaux & durable

 

➢ Projet : Jeu de la ficelle de Daniel Cauchy adapté à la filière de la 
graine au pain

 

➢ Public cible : adolescents via les écoles (fin primaire, début secondaire)

➢ Demande au CPA :

1. Personnes intéressées à tester l’outil d’ici février ?
2. Capitaliser et relayer l’outil pédagogique

https://www.apaqw.be/fr/gouts-et-couleurs-dici
https://www.apaqw.be/fr/gouts-et-couleurs-dici


2. Idées activités : MAD/Cocoricool

Contexte : 

➢ Maison de l’alimentation durable de Namur

➢ Budget de 70 à 80 ateliers de 3h à partager entre toutes les communes

➢ Cocoricool : partenaire de la MAD en de Condroz

 2 ou 3 activités en partenariat avec Cocoricool 



Proposition d’activités en lien avec la vision

Ateliers : 3 tables de 6

Proposition d’activités en phase avec 

➢ les axes de travail de Cocoricool et de la MAD

➢ La réalité du territoire et la vision du CPA 

Permettra aussi un premier catalogue d’idées pour le festival et autres partenaires  

Atelier



1. Rencontre - Faire connaissance – 20’

2. Infos pratiques, Bilan & Perspectives CPA - 20’

3. Actualités & Articulations – 30’

4. Repas – 20’

5. Sensibilisation, formation & Partenariats -  30’ 

6. Définition des chantiers & priorités – 30’

7. Table ronde de clôture – 10’

Programme

Repas

Info 

Echange

Atelier

Info 

Atelier

Echange



Chantier en cours avec réseau CPA 

➢ « Libérer la commande publique sur l’alimentation » (Damien)

➢ Outils d’aide PST destinés aux communes Wallonnes (Adeline & Julien)

Intéressés de rejoindre un de ces chantiers, informez Adeline

https://mangerdemain.be/exception-alimentaire-wallonie/


Définition des chantiers et des GT

GT 1 - Restauration collective
Sensibiliser et faciliter l’approvisionnement local et les menus sains et équilibré au sein des cantines du territoire

GT 2 – Marché public
Comprendre les freins et faciliter l’intégration de produits locaux

GT 3 – Articulation avec nos communes
Assurer une articulation fluide entre le CPA et les communes (élus & administration)

GT 4 – Santé des mangeurs
Sensibiliser à une alimentation saine, locale et durable

GT 5 – Festival Nourrir
Organisation de la 4e édition du festival Nourrir le Coeur de Condroz (édition 2025)

GT 6 – Communication
Rendre visible les travaux du CPA ainsi que les différentes initiatives du territoire



Ateliers : 3 tables de 6 (30’)

Définir la feuille de route des 6 groupes de travail à activer 

➢ Raison d’être & Contexte

➢ Mission(s),  résultat(s) attendu(s) & échéance(s)

➢ Composition GT : compétence(s) et profil(s) requis 

➢ Ressources disponibles

➢ Articulation avec le CPA

➢ Point(s) d’attention

Atelier

Définition des chantiers et des GT



1. Rencontre - Faire connaissance – 20’

2. Infos pratiques, Bilan & Perspectives CPA - 20’

3. Actualités & Articulations – 30’

4. Repas – 20’

5. Sensibilisation, formation & Partenariats -  30’ 

6. Définition des chantiers & priorités – 30’

7. Table ronde de clôture – 10’

Programme

Repas

Info 

Echange

Atelier

Info 

Atelier

Echange



Agenda
Date Evènement

Dimanche 6 octobre 2024 Clôture appel à candidature 

Du 7 au 9 octobre 2024 Délibération et annonce des membres sélectionnés

Mardi 15 octobre 2024, 19h à 22h Rencontre en plénière 1 

Mardi 3 décembre 2024, 19h à 22h Rencontre en plénière 2

Mardi 4 février 2025, 19h à 22h Rencontre en plénière 3

Mardi 8 avril 2025, 19h à 22h Rencontre en plénière 4

23 au 25 mai 2025 Festival Nourrir le  de Condroz (facultatif)

Mardi 3 juin 2025, 19h à 22h Rencontre en plénière 5



Journal de CPA – Petits devoirs ☺

• Devoir 1 : max une semaine après l’envoi du compte-rendu

Sans retour considéré comme validé et sera publié

- Validation du compte-rendu & de la charte

- Validation de votre descriptif au sein de la composition CPA

- Validation des feuilles de routes des GT

• Devoir 2 : avant la prochaine séance (3 décembre)

- Partager vos actualités & évènements pour relais

- Se manifester pour l’un ou l’autre chantier si envie d’y participer



Table ronde de clôture

• Pépites et cailloux



• Des questions ? Contactez-moi ☺
Adeline Léonet

• cpa@coeurdecondroz.be

• adeline.leonet@coeurdecondroz.be

• +32492/97.04.19

mailto:cpa@coeurdecondroz.be
mailto:adeline.leonet@coeurdecondroz.be


A faire
• Atelier 1

• Préparer feuille pour rappel des axes Cocoricool et MAD
• Plastifier 5 fiches avec les 18 leviers d’actions

• Atelier 2
• Préparer les feuilles de routes des 6 GT
• Grandes feuilles et feuilles cursus

• Préparer boissons & co
• Dossier à faire & à distribuer avec 

• Le référentiel
• La composition 2024
• La charte
• Les 18 leviers du CPA
• Le calendrier
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